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CEREJAFEST — SEMANA DA JUVENTUDE 2026 

“Vive Resende | Vive o Verão” 

FICHA DE INSCRIÇÃO POR EQUIPA — PAINTBALL 

Datas Local Constituição Participação 

10 e 11 de agosto de 2026 Vila de Resende Equipas de 3 ou 4 elementos Gratuita, mediante inscrição 

 

A equipa só é considerada inscrita após confirmação da organização. Todos os elementos devem comparecer 15 minutos antes do horário atribuído. 

1. IDENTIFICAÇÃO DA EQUIPA 

Nome da 
equipa 

 
Número de 
elementos 

☐ 3    ☐ 4 

Responsável  Telemóvel  

E-mail  Freguesia  

2. DATA E HORÁRIO PRETENDIDOS 

 

Data:   ☐ 10 de agosto de 2026      ☐ 11 de agosto de 2026 

MANHÃ TARDE 

☐ 10h00 às 10h30 ☐ 14h00 às 14h30 

☐ 10h30 às 11h00 ☐ 14h30 às 15h00 

☐ 11h00 às 11h30 ☐ 15h00 às 15h30 

☐ 11h30 às 12h00 ☐ 15h30 às 16h00 

 ☐ 16h00 às 16h30 

 ☐ 16h30 às 17h00 

 ☐ 17h00 às 17h30 

 ☐ 17h30 às 18h00 

 

3. IDENTIFICAÇÃO DOS ELEMENTOS DA EQUIPA 

Preencher os dados de todos os elementos, obrigatoriamente. 

N.º Nome completo Data nasc. Idade Telemóvel NIF Tamanho 

1  ____/____/_____ ____   
☐S ☐M ☐L 

☐XL ☐XXL 

2  ____/____/_____ ____   
☐S ☐M ☐L 

☐XL ☐XXL 

3  ____/____/_____ ____   
☐S ☐M ☐L 

☐XL ☐XXL 

4  ____/____/_____ ____   
☐S ☐M ☐L 

☐XL ☐XXL 

 


